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Chimaltenango, Chimaltenango 01 de junio de 2021

Licenciado

Luis Mijangos Recinos

Director General de las Artes
Ministerio de Cultura y Deportes
Presente /

Licenciado Mijangos:

De la manera/més atenta me dirijo a Usted con el propésito de presentar el
informe de actividades conforme a lo estipulado en e¢l'Contrato Administrativo No.
DGA-128-185-2021 y Resolucion” No. VC-DGA-010-2021 por Servicios Técnicos
correspondiente al cuarto producto.

Actividades Realizadas

A. Seelabord la ptanifk/efa/cié de las capacitaciones del curso de Danza.
B. Se elabord cronograma’de las capacitaciones del curso de Danza.

C. Se realizaron las capacit /yés del curso de Danza.

D. Se elaboraron los informesQue solicitaron las Autoridades Superiores.

Resultados obtenidos

/

» las estudianies realizaron ejercicios variados trabajando sus habilidades de
fuerza muscular.

» Las estudiantes aprendieron e identificaron el proceso y ejecucién de los
ejercicios de fuerza muscular.

e Las estudiantes investigaron corporalmente sobre el trabajo de fuerza
muscular, en el proceso de formacién de la danza.

s las estudiantes participaron en la capacitacién sobre fuerza muscular en la
formacién de la danza.

1. Fuerza muscular.
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2. Anatomia de las extremidades superiores e inferiores.

e Las estudiantes comprendieron la importancia del trabajo del cuerpo, con
relacion a la anatomia y las exiremidades superiores e inferiores.

e Las estudiantes conocieron el trabajo que se realiza con las extremidades
superiores e inferiores.

e Las estudiantes prepararon conocimienios sobre anatomia y las
extremidades superiores e inferiores.

s Las estudiantes elaboraron movimientos relacionados con la anatomia de las
extremidades superiores e inferiores.

/

e Las estudiantes estudiaron e interpretaron la informacion que se transmitié
segun los conocimientos adquiridos con el tema, psicologia de [a danza.

e Las estudiantes ejecutaron movimientos de danza utilizando y mostrando sus
habilidades en la interpretacion de la psicologia de la danza.

e Las estudiantes practicaron habilidades corporales expresandose a través de
los movimientos relacionados con la psicologia de la danza.

e las estudiantes ejercitaron su cuerpo trabajando los recursos que se
relacionan con la psicologia de [a danza.

3. Psicologia de la danza.

/

/
/
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Para respaldar el desarrollo de cada uno de los temas frabajados en el presente
producto; se presentan las siguientes fotografias conforme a lo establecido en el
cronograma.

Del 04 al 07 de myayo de 2021; las estudiantes realizaran actividades de
fuerza muscular.

Ejercitaron su cuerpo Se trabajo ejercicios en el que se
trabajando sus habilidades de desarrollo  habilidades  las
fuerza muscular. habilidades de fuerza muscular.

Se Ejecuté trabajo de Se prepar6 el cuerpo con trabajo

acondicionamiento corporal y o
relaciono con ia fuerza
muscular.

acondicionamiento corporai
relacionando el tema de fuerza
corporal.
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Del 10 al 21 de mayo de 2021; las estudiantes conoceran la anatomia de las
extremidades superiores e inferiores.

Se ejecutd movimientos utilizando
como instrumento, la practica de la
anatomia superior e inferior.

Se practicod movimientos trabajando
sU cuerpo a través de la realizacion
de ejercicios de anatomia de las
extremidades superiores e
inferiores.

Se realizo ejercicios de estiramiento
a traves del proceso y el
reconocimiento de las
extremidades superiores e
inferiores.

Mostro sus habilidades corporales

expresandolas a través de la préctica
del movimiento, buscando la relacién
con la anatomia de las extremidades
superiores e inferiores.
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Prepard movimientos, ejercitando
las habilidades del trabajo sobre la
anatomia de las extremidades
superiores e inferiores.

Se realizd ejercicios reconociendo el
trabajo del cuerpo vy relacionandolo
con la anatomia de las extremidades
superiores e inferiores.

Se desarrolld técnicamente, parala
ejecucion  del trabajo de
reconocimiento sobre el tema
anatomia de las extremidades
superiores e inferiores.

Se preparé técnicamente para el
proceso de aprendizaje de! trabajo
sobre anatomia de las extremidades
superiores e inferiores.
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Del 24 al 31 de mayo d¢ 2021; las estudiantes investigaron la psicologia de [a
danza.

Trabajaron movimientos del

cuerpo, teniendo como referencia
las habilidades de la psicologia de la

danza.

Preparo ejercicios corporales, en el
proceso de aprendizaje de la
psicologia de la danza.

Mostraron habilidades de

aprendizaje sobre la psicologia de la
danza.
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Realizd movimientos de danza,
trabajando las habilidades del
cuerpo, utilizando el tema de la
psicologia de la danza.

DireccmdC |
Direceion Geng

identificd movimientos corporales
trabajando ejercicios de la psicologia
de la danza.

-MICUDE-
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Chimaltenango, Chimaltenango 01 de julio de 2021/

Licenciado /

Luis Mijangos Recinos/

Director General de las Artes
Ministerio de Cultura y Deportes -
Presente

Licenciado Mijangos: -

De la manera mas atenta me dirijo a Usted con el propésito de presentar el
informe de actividadeé conforme a lo estipulado en el Conirato Administrativo No.
DGA-128-1 85i2021'/ y Resolucion Mo. VC-DGA-010-2021 por Servicios Técnicos
correspondiente al quinto producto.

Actividades Realizadas

A. Se elabor la planificacion de las capacitaciones del curso de Danza.”
B. Se elabord cronograma de las capacitaciones del curso de Danza.

C. Se realizaron las capacitaciones del curso de Danza. -

D. Se elaboraron los informes que solicitaron las Autoridades Superiores.

Resultados obtenidos

1. Historia de la Danza en Guatemala:"

 Las estudiantes interpretaron la informacion que se transmitio segun los
conocimientos adquiridos con el tema, historia de la danza en Guatemala.

» Las estudiantes ejecutaron movimientos de danza utilizando y mostrando sus
habilidades en la interpretacion de los conocimientos trabajados de la historia
de la danza en Guatemala.

* Las estudiantes practicaron habilidades corporales expresandose a través de
los movimientos relacionados con la historia de la danza en Guatemala.

» Las estudiantes ejercitaron su cuerpo mostrandc los recursos que se
relacionan con la historia de la danza en Guatemala.
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2. Danza Expresiva.

¢ Las estudiantes realizaron ejercicios variados trabajando sus habilidades y
exponiendo su aprendizaje de danza expresiva.

» Las estudiantes aprendieron e identificaron el proceso y ejecucion de los
conocimientos de danza expresiva.

e Las estudiantes investigaron corporalmente sobre el trabajo de danza
expresiva.

e Las estudiantes participaron en la capacitacion sobre el fema danza
expresiva.

S

3. Lenguaije Corporal.fi}

» Las estudiantes comprendieron la importancia del trabajo del cuerpo, con
relacién al lenguaje corporal.

+ |as estudiantes conocieron el trabajo que se realiza con el lenguaje corporal.

o las estudiantes prepararon conocimientos sobre lenguaje corporal.

+ |Las estudiantes elaboraron movimientos relacionados con lenguaje corporal.

u‘g\;\‘-\lber‘to Rubidio Yac Abaj
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Para respaldar el desarrollo de cada uno de los temas frabajados en el presente

producto; se presentan las siguientes fotografias conforme a lo establecido en el

cronograma.

Del 01 al 03 de junio de 2021; las estudiantes investigaron historia de la
danza en Guatemala.

Ejercitd su cuerpo y
conocimiento trabajando
historia de la daza en
Guatemala.

Trabajo ejercicios en el que se
desarrolld el conocimiento sobre
historia de Ila danza en
Guatemala.

Se ejecutd trabajo de
acondicionamiento corporal y lo
relacionaron con el tema
historia de la danza en
Guatemala.

Prepard su cuerpo frabajando
acondicionamiento corporal
relacionando el tema de historia
de la danza en Guatemala.
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Ve
Del 04 al 10 de junio de 2021; las estudiantes desarrollaron la danza
expresiva.

Se ejecutd trabajo utilizande como
instrumento, la practica de la
danza expresiva.

Se practicé habilidades de
conocimiento a través de la
realizacidn de ejercicios de danza
expresiva.

Se realizo ejercicios de estiramiento
a travées del proceso y el
reconocimienic de la danza
expresiva.

Mostré sus habilidades corporales
expresandolas a través de la practica
del movimiento, buscando Ia
relacion con danza expresiva.
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Del 11 al 18 de junio de 2021; las estudiantes experimentaron ellenguaje

corporal.

Prepararon movimientos,
ejercitando las habilidades dej
lenguaje corporal.

Se realizd ejercicios reconociendo el
trabajo del cuerpo vy relacionandolo
con el lenguaje corporal.

Se trabajd técnicamente, para la

ejecucion del reconocimiento sobre
el tema lenguaje corporal.

Se prepararon corporalmente para
el proceso de aprendizaje del trabajo
scbre lenguaje corporal.
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Trabajarbn movimientos del

Prepard ejercicios de ejecucion en

cuerpo, teniendo como referencia ¢l proceso de aprendizaje del

el lenguaje corporal.

lenguaje corporal.

Mostrardn habilidades de danza
acomparitando el aprendizaje sobre
lenguaje corporal.
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Del 29 al 30 de junio de 2021; las estudiantes experimentaron el lenguaje

corporal.

Realizaron movimientos de danza,
trabajando habilidades corporales

utilizando el lenguaje corporsal.

Identificéd movimientos corporales
trabajando ejercicios de lenguaje

corporal.

|
[
’3

Alberto Rubidio Yoc Aba}

e
recc%ﬂgenera ¢ [as Artés e
-MICUDE-
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